
 
 

ANIMATION « Arc-en-ciel » 
 

 

 

 

 

 

Niveaux : Petite, moyenne et grande sections 

Nombre de séances : 1 séance de  1h15  

 

Cet atelier a pour but de faire découvrir aux enfants la richesse des couleurs de 

la Terre. Dans une première partie, cette découverte se fait par l’observation de 

l’évolution des couleurs de la nature cantalienne au fil des saisons. Dans un 

second temps, l’animation invite les enfants à jouer avec les couleurs et à les 

« recréer ». 
 
§ Mots-clés : couleurs – contrastes – couleurs primaires/secondaires – couleurs 
intermédiaires  
 
● Contenu théorique : 

- couleurs primaires/secondaires 
- couleurs chaudes/froides  
- couleurs intermédiaires (pour les plus grands) 

● Activités pratiques : 
- introduction : visionnage d’un petit film sur la nature cantalienne, en 

compagnie du lutin Wodi 
- découverte de vocabulaire à l’aide d’un diaporama présenté par Wodi 
- écoute de l’histoire de Wodi, le lutin qui a perdu ses couleurs 
- revêtus de T-shirts de couleurs, les enfants aident Wodi à retrouver ses 

couleurs  
● Objectifs visés : 

- développer le sens de l’observation 
- approfondir la connaissance des couleurs : notion de teintes, de contrastes. 

● Pré-requis nécessaires : 
- savoir nommer les couleurs 

● Matériel que les élèves doivent apporter : aucun 

  


